Niedersachsisches
Justizministerium

Landespraventionsrat
Niedersachsen

Bitte wenden Sie sich an folgende spezialisierte
Beratungsstellen:

Kobra Koordinierungs- und Beratungsstelle gegen
Menschenhandel e.V.

TELEFON: +49(0)511 21578221

E-MAIL: info@kobra-hannover.de

WEBSITE: www.kobra-hannover.de

SOLWODI Niedersachsen e.V. — Beratungsstelle Braunschweig
TELEFON: +49(0)531 4738112

NOTFALLHANDY: +49(0) 177 4225333

EMAIL: braunschweig@solwodi.de

WEBSITE: www.solwodi.de

SOLWODI Niedersachsen e.V. — Fachberatungsstelle Osnabriick
TELEFON: +49(0) 541 5281909

EMAIL: osnabrueck@solwodi.de

WEBSITE: www.solwodi.de

Sie kénnen sich an einer der vielen Frauen- und Méadchen-
beratungsstellen in Niedersachsen oder das bundesweite
Hilfetelefon wenden:

Frauen- und Médchenberatungsstellen in Niedersachsen
WEBSITE: Www.frauen-maedchen-beratung.de/suche

Bundesweites Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen”
TELEFON: +49(0)800 0116016
WEBSITE: www. hilfetelefon.de

Bitte wenden Sie sich direkt an eine Untersuchungsstelle des
Netzwerks ProBeweis. Die speziell geschulten Arztinnen und
Arzte dokumentieren alle relevanten Befunde sachkundig

und gerichtsverwertbar — auch ohne Anzeige bei der Polizei.

TELEFON: +49(0)511 532-4599
E-MAIL: probeweis@mh-hannover.de
WEBSITE: wWww.probeweis.de

Die psychosoziale Prozessbegleitung ist eine intensive Form
der Unterstitzung fur Opfer im Ermittlungs- oder Straf-
verfahren. Sie bietet qualifizierte Betreuung und Informationen
und hilft, die Belastungen, die durch die Straftat und das
Strafverfahren entstehen, zu minimieren (keine Rechts-
beratung).

EMAIL: MJH-KoordinierungsstellepProbe@justiz.niedersachsen.de
WEBSITE: WWW.justizportal.niedersachsen.de/Prozessbegleitung

Niedersachsisches
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Liebe Mitbirgerinnen und Mitblrger aus der Ukraine,

wer Opfer einer Straftat wird, braucht rasche und unburo-
kratische Hilfe.

Wenn Sie in Deutschland Opfer einer Straftat geworden sind
und in Niedersachsen leben, méchten wir Sie dabei unter-
stUtzen, Hilfe zu finden. Diese Broschire enthalt Kontakt-
adressen von staatlichen und nichtstaatlichen Stellen, die
Ihnen Beratung und Unterstitzung anbieten kénnen —
telefonisch, online oder im persénlichen Gesprach.

Bitte z6gern Sie nicht, diese Einrichtungen zu kontaktieren,
wenn lhnen oder lhren Angehérigen eine Straftat wider-
fahren ist.

lhre Barbara Havliza
Justizministerin des Landes Niedersachsen

Sie oder Ihre Angehdérigen sind Opfer
einer Straftat geworden?

Bei akuter Bedrohung rufen Sie die Polizei! Die Polizei wird
alles Erforderliche tun, um Sie zu schiitzen. Zeigen Sie die
Straftat bei der Polizei an. Eine Strafanzeige kénnen Sie bei
jeder Polizeidienststelle erstatten.

TELEFON: 170

Hier finden Sie ein Merkblatt in ukrainischer Sprache mit
zentralen Informationen des Bundesministeriums der Justiz
zu lhren Rechten als Opfer einer Straftat:

WEBSITE: www.bmj.de

Sie und Ihre Angehdérigen kénnen sich Uber eine zentrale
Website des Landes Niedersachsen tber Ihre Rechte und
Hilfs- und Beratungsangebote in Niedersachsen informieren.
Sie finden das Angebot auch in ukrainischer Sprache

WEBSITE: www.opferschutz-niedersachsen.de

Bitte wenden Sie sich an das Blro des Niederséchsischen
Landesbeauftragten fur Opferschutz. Dieses leistet im Falle
einer Straftat in Niedersachsen eine Erstberatung und leitet
Betroffene an geeignete Hilfsangebote weiter.

TELEFON: +49(0)511-120 8737
EMAIL: Opferschutzbeauftragter@mj.niedersachsen.de

Sie kénnen sich an die Opferhilfebtiros der Stiftung Opferhilfe
Niedersachsen wenden. Diese bietet an elf Standorten ein
professionelles Beratungsangebot fur Erwachsene, Kinder
und Jugendliche an. Beratung ist auch online méglich.

EMAIL: Opferhilfe@justiz.niedersachsen.de

WEBSITE: www.opferhilfe.niedersachsen.de.

Sie kénnen sich auch an den WEISSEN RING Niedersachsen
wenden. Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des WEISSEN RINGS beraten personlich, derzeit
vorrangig mittels Telefon oder per Mail.

E-MAIL: Niedersachsen@weisser-ring.de
WEBSITE: WWW.weisser-ring.de

Sie kénnen sich auch an den Ukrainischen Verein Nieder-
sachsen e. V. wenden. Dort gibt es das Angebot einer
psychologischen Online-Beratung in ukrainischer Sprache.

WEBSITE: uvnev.de
LINK ZUR ONLINE-BERATUNG:
www.uvnev.de/portfolio/psychologische-online-beratung/

Bitte wenden Sie sich an das Netzwerk fir traumatisierte
Flichtlinge in Niedersachsen. Dort erhalten Sie an funf
Standorten Beratung.

EMAIL: info@ntfn.de

WEBSITE: www.ntfn.de

AKTUELLE ANGEBOTE: www.ntfn.de/
flyer-und-broschuren-des-ntfn/



MiHicTepcTBO toCcTULi
BaranbHoaep xaBHa NiHiA AoBipy «HacunbCTBO Hag XXiHKamu » HuykHbOi CaKcoHii
TENE®OH: +49(0) 800 0116016
3BEpHITLCA 40 OAHOMO 3 TAKUX CreLiani3oBaHuX KOHCYIbTa- cant: www.hilfetelefon.de
LiHUX LUEHTPIB:

3apeecTpoBaHe TOBapuCTBO «KOOPAMHALIMHWI | KOHCYIbTa-
LiViHWV LLEHTP 3 nuTaHb TopriBi nogbmy Kobra»

TENE®OH: +49(0) 511 21578221

ENN. NOWTA: info @kobra-hannover.de

CAWT: www.kobra-hannover.de . :
3BepHiTbCA 6e3nocepenHbO A0 OAHOIO 3 LIEHTPIB eKCnepTmsn

. mepexxi ProBeweis. CneuianbHO HaBYeHi nikapi npodecinHo
3apeecTtpoBaHe ToBapuctBo SOLWODI Niedersachsen —

KOHCYbTaUiiHni LeHTP y MiCcTi bpayHLuBeur
TENE®OH: +49 (0) 531 4738112
EKCTPEHUIA BUKIUK (MOB.): +49 (0) 177 4225333

EJI. NOWTA: braunschweig @solwodi.de ROl s (D) B SRR e
CARTIWWWisolwodiide EJN. NOWTA: probeweis @mh-hannover.de

3a[0KYMEHTYIOTb BCi BaX/IMBI A0OKA3U 3 MOX/IMBICTIO NoAasb-
LLIOro BUKOPUCTAHHA B cydi 6e3 3BepHEHHA B NOAILitO.

CANT: www.probeweis.de

3apeectpoBaHe ToBapuctBo SOLWODI Niedersachsen —
KOHCYnbTauiviHni LeHTp y micTi OcHabprok

TENE®OH: +49 (0) 541 5281909

EJN. NOWTA: osnabrueck @solwodi.de

CANT: www.solwodi.de

[cuxonoriyHo-couianbHMi npoLuecyansHui CynpoBiq — ue
iHTeHcrBHa hopma NiATPMMKM XXEePTB HACUNbCTBA Ha A0CYA0-
BOMY 1 Cyl0BOMY eTanax posrnagy cnpasu. Bu oTpumaeTte
nNpodecinHy NiaTPMMKY, iHOpMAaLLto 1 JOMOMOry B MiHiMi3auii
TPYAHOLLiB, MOB'A3aHMX i3 3/104MHOM ab0 NPOLECOM KapHOro

By MOXeTe 3BEpPHYTUCA B OAVH i3 6araTbox KOHCYAbTaLliiiHNX npoBazLKeHHA (6e3 oprAMHHOro CynpoBoAy).

LeHTpiB AnA XIHOK i giB4aTt y HkHin CakcoHii abo 3aTenedo-

HyBaTV Ha 3arasbHOAepXXaBHy MiHilo 4OBIpU: EN. nowtA: MJH-KoordinierungsstellepProbe @justiz. N N

, iedersachsen. Klar.
niedersachsen.de D)
Niedersichsisches KoHcynbTauiiHi LeHTpu A8 XXIHOK i giB4at y HuxxHivi CakcoHil CAWT: www.justizportal.niedersachsen.de/Prozessbegleitung
Justizministerium Landespriventionsrat .
Niedersachsen canT: www.frauen-maedchen-beratung.de/suche




LLlaHoBHi cniBrpomanAHu 3 YkpaiHu!

>KepTBam 3/104MHIB HEOBXiOHA HEBiAKNaaHa gornomora 6e3
3arBoi 6ropokparii.

Akwo Bu npoxxmBaeTe B HxHiM CakCoHii 1 cTanm >XepTBo
3/104MHY Ha TepuTopii Himey4rHn, M1 xo4emo HapaTu Bam
NiATPUMKY B NOLIYKY AornoMorn. Y uii 6poLuypi 3ibpaHi KoHTak-
THi JaHi AepXaBHUX i Hegep>KaBHUX YCTaHOB, AKi MPOMOHYOTb
KOHCY/bTaLii 1 NiATPYMKY B TENEeOHHOMY PEeXUMi, OHManH
abo B 0COOUCTI PO3MOBI.

Bynb nacka, He 3BonikanTe 1 3BepTanTecs 40 LMX YCTaHOB,
AKLLO B abo Bawi 613bKi NOCTpaXkaanu Bif, 3N104MHY.

Barbara Havliza (bap6apa 'aBniua)
Mirictepka roctuuii 3emni HnxHa CakCoHis

By abo Bawi 6n1n3bki ctanu
»XepTBamMu 3/104NHY ?

Y pasi ceprio3Hoi 3arpo3u 3BepHiTbCA B rosiyito! Moniuia 3po-
6uTb BCe HeobXiaHe onA Baworo 3axucTty. MNMoeigomTe B noni-
Lo Npo 3104uH. Lle MoxxHa 3pobuTuy B Byab-AKOMY BigAiNneHHi
noniuii.

TENE®OH: 110

[MponoHyeMO 03HANOMUTUCA 3 Tam ATKOK YKpaiHCbKOKO
MOBOIO, L0 MiCTUTb OCHOBHY iHdbopmaLito Big depepanbHoro
MiHICTepCTBa ICTULIi NPO Balli NpaBa AK XXEPTBU 3/T04MHY.

CAWT: www.bmj.de

Bw i Bawi 61n3bKi MoXKeTe oTpumaTy iHdhopmadito nNpo BaLi
npaea, MOXX/IMBY [OMOMOrY 1 KOHcynbTauii B HyxHin CakcoHii
Ha roso0BHoMy caunTi 3emsi HnxHA CakcoHria. Takox iHdopma-
LiA JOCTYMNHAa yKPaiHCbKOK MOBOIO.

CAWT: www.opferschutz-niedersachsen.de

3BepHiTbeA B Ohic YMoBHOBa)KEHOrO i3 3aXUCTy rpaB XepTs
Hacwunnsa 3emni HnmkHa CakcoHid. AKWo 3n04mH 6yno BYMHEHO
Ha TepuTopii HKHBOi CakcoHii, Bam HagaayTb NEPBUHHY
KOHCYNbTaLilo 1 CKepyoTb A0 BiAMNOBIAHOrO opraHy oA
noaanbLIoi AOMOMOrW.

TENE®OH: +49(0)511-120 8737
EN. nowtA: Opferschutzbeauftragter@mj.niedersachsen.de

Bu moxxeTe 3BepHyTUCA B Bropo gornomorv bnarogiriHoro
boHay nornomoru xxepTBam 371044HIB y HxHii CakcoHii. B
OAMHAOUATLOX BigdiNeHHAX PoHAY HapatTh NPOMECiviHi KOH-
cynbTauii 4nAa gopocnux, Aiten i nignitkie. TakoXX MOXNBI
KOHCY/bTaLji B pe>xvMi OHNarH.

En. nowtA: Opferhilfe @justiz.niedersachsen.de

CAIT: www.opferhilfe.niedersachsen.de.

TakoX B MOXXETe 3BEPHYTUCA B OpraHisawito ornomMoru
»xepTtBaM 3nouunHie WEISSER RING y HuxxHivi CakcoHii.
CniBpobiTH1KM opraHisauii WEISSER RING, aki npautoioTb
Ha rpomMafcbKux 3acapax, Ha faHuA MOMEHT HafaroTb iHAW-
BiflyanbHi KOHCyNbTaLji nepeBa>kHo B TeNedOHHOMY PEXUMI
a60 eNeKTPOHHOK MOLLTOHO.

en. nowtA: Niedersachsen@weisser-ring.de
CAWT: www.weisser-ring.de

TakoX BM MOXXETe 3BEPHYTUCA B 3apeecTpoBaHe ToBapu-
CTBO «YKpaiHcbka Crinka HumxHboi CakcoHii». Tam MoXKHa
OTPUMATU MCUXOJIOTIYHY KOHCY/bTaLito YKPaiHCbKOK MOBOIO
B PEXUMi OHaNH.

CAWT: uvnev.de
MOCUNAHHA HA OHJTAH-KOHCYJIbTALYIIO:
www.uvnev.de/portfolio/psychologische-online-beratung/

3BepHiTbcA B Mepexxy Ansa 6iKeHUIB, AKi OTpUManu rncmxo-
noriqyHy Tpasmy, y HmxHin CakcoHrii. BoHa Hanivye n'ATb
KOHCYNbTaUINHNX LEHTPIB.

EJN. NOWTA: info@ntfn.de

CAIUT: www.ntfn.de

AKTYAJIbHI POMO3uLi: www.ntfn.de/
flyer-und-broschuren-des-ntfn/
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